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1 — A. KONTEMPLATTIVI?

¥ 2 — Is-sejha kontemplattiva hija sejha
ta’ 1-Ispirtu lil kulhadd — sorijiet, patrijiet,
gassisin, lajéi — ghalkemm fx1 whud forsi
din is-sejha gewwinija ma tasalx sal-wic¢
ghaliex ikun hemm wisq ¢par. {Fig5)

¥ 3 —— “Ghandkom tkunu kontemplattivi
li jinghataw ghall-hidmal,” San Vinéenz de
Paule kien jghid lis-segwaci tieghu. “Qisu
m’hux hu,” jghid 1l-Malti meta x1 hadd
donnu jmur lilhinn mil-limiti tieghu. Dwar
1l-persuna kontemplattiva ma nistghux
nghidu biss ‘Qisa m’hix hi.’ — ikollna bzonn
nghidu ‘tassew m’hix hi! I1-persuna
kontemplattiva tkun marret lilhinn mill-
“lien” taghha. Interessanti li bl-Gharbi, dak
1l-jien (bejn wiehed u iehor)? jissejjah nafs i-
ammari, 1l-9ien 11 jikkmanda’.

¥ 4 —— (rig 6 Fir-regola tas-Sorijiet tal-
Karita ta’ Santa Govanna Antida, San
Vincenz ikkwotat jghid hekk: “Huwa
mehtieg li incedu il-jien’ taghna ghaliex,
jekk tkollna kollox izda nkunu Zzammejna il-
volonta taghna, allura ma nkunu rnexxielna
naslu mkien, ma nkunu ksibna ebda success.
(“have achieved nothing”)

¥ 5 —— (rig 7 Li kieku kont ged nisma’ lil
San Vincenz jitkellem, forsi kien ikolli t-

! - ‘contemplatives in action’

2 _Tl-kuncett ta’ nafs ammari m’hux ezatt ezatt ekwivalenti ghall-kuncett ta’ ego.
Nafs huwa “jien” (bl-Ingliz self) bhal meta nghidu “jien innifsi”. Ghamar huwa
kmand.



tentazzjoni i nghajjat, “Hekk hu! Hekk hul!
U wara 11 néedu lilna nfusna, xorta wara ma
nkunu ksibna ebda certifikat, ebda akkwist.
X'meravilja!” U mbaghad kont nistiednu
ghaz-zfin. Zifna umli ta’ helsien u ferh u
mhabba, 1zda m’hux zifna ta’ rizultati, ta’
progetti, ta’ kisbiet u akkwisti.

Dawk — progetti, rizultati — isiru, izda ma
jkunux “taghna”. Azzjoni li tohrog mill-

kontemplazzjoni m’hijiex azzjoni
kwalunkwe.
¥ 6 —— Bla dubju ta’ xejn, 1il-hajja

genwina, jigifier: il-hajja spiritwali, parti
minnha hija 11 inharsu, naraw. Inzommu
ghajnejna miftuhin halli nindunaw bil-
loghob u I-manuvri u l-kmand tal-ego — dak
1l-91en’ “ta’ rasu” 11 jrid ir-riedni fidejh,
dejjem imhabbat, ifittex is-setgha, dejjem
irid, dejjem jongsu xi haga, insecure — fil-
fond ma jhossux zgur minnu nnifsu
ambizzjuz, u mimli rabja u piki u storbju u
progetti tieghu stess.

% 7 —— B. MIN JITLEF HAJTU?

¥ 8 —— (rigsg Gesu fil-Vangelu jwissis:
“Min ifittex isalva hajtu, jitlifha; izda min
jitlifha, isalvaha.” Xi jfisser, dan, li ‘tmut
gabel ma tmut’? Xi process hu dan, 1 titlef
hajtek minhabba fAlla?

(Fig 9, Tghid, dan huwa bhal meta wiehed
jidhol fil-Palazz ta’ [-IZmerald i jleqq fid-
dija tal-gamar? (Fig 10, Il-Palazz ta’ 1-

* - Lugqa 17:33:



Izmerald ghal xi1 kittieb Agzjatiku ta’ I-
imghoddi kien xbiegha ghall-kundizzjoni
jew stat fejn m’hemmx distinzjoni bejn min
ged jara u min ged jidher. Min jara u min
ged jintwera; i1l-mahbub u l-mahbuba:

g m’hemmx tnejn i1zda wiehed, lilhinn minn
;"-q"i'f Y kull separazzjoni jew duwalismu.
Ve
m'ﬂf‘ {Fig 11} Il-palazz huwa l-post fejn, fi kliem
. Meister Eckhart, ghajni li tara lil Alla hija
ghajn Alla i tara lili — hars wiehed,

11

gharfien wiehed, imhabba wahda.

*® 9 — (rig 12 Ihares lejn 1l-bieb tal-Palazz
ta’ 1-Izmerald biss min ghandu wiééu tost?
Jew inkella din l-arkata ta’ gawhar prezzjuz
toffri I-wirt u t-tifsira taghna lkoll?

% 10 — C. IL-MERAVILJA

® 11 —— {rig13} Hemm dis-silta ta’ 1-
ghageb fil-ktieb tas-Salmi — Salm 80. U
Gesu jsemmiha b’approvazzjoni fil-Vangelu
skond Gwanni4.

(Fig 14) Ma kienx ged ilaglaq, Gest, meta gal:
“fil-Ligi taghkom ma hemmx miktub Jiena
ghedt: Intom allat?’ Issa jekk il-Ligi ssejjah
allat lil dawk i waslitilhom il-kelma t’Alla —

u l-iskrittura ma tistax tithassar — mela lili,
li [-missier tkkonsagrani u baghatni fid-
dinja, kif tghiduli, ‘Qieghed tidghi,” ghax
ghedtilkom li jien Bin Alla?”

14

4 _Gw 10:30
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“F’dak 1l-jJum tindunaw li jiena fil-Missier, u
intom fija, u jiena fikomb5.” Il-fond taghna
bla qiegh.

* 12 — g5y Izda 11 tippunta
b’subghajk lejn 1il-bieb tal-palazz maill-
boghod m’hux bizzejjed. Li tahseb fuqu
m’hux bizzejjed. Il-palazz ma hux opinjoni,
x1 1deja, u langas ma huwa ghan biex
jintlahaq.

{Fig 16, Ghax meta jkollna opinjonijiet, ideat,
jew ghanijiet, dawn i1sahhu lill-ego®, 1ill-5ien’
separat mis-sisien aktar fondi tieghi.
Isahhu lin-nafs i-ammari, il-jien 11 dejjem
jikkmanda.

(Fig 17, Meta jkolli ghan, dan ikun ta’ l-ego, u
jifred: naha wahda jpoggi lili Ii ma jkollix, u
n-naha l-ohra jpoggi dak 1li nkun nixtieq
ikolli. Li jissahhah l-ego u li jkun hemm
firda-duwalismu-separazzjoni — dawn huma
passi m’hux lejn 1l-Palazz 1zda fid-direzzjoni
opposta.

% 13 — D. LEMHA BISS?

LEHERTARIT
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¥ 14 —— (rig 18, Huta ghaqlya tghum fil-
fond. Il-huta ghaqlyja tmiss mal-qiegh!
Kultant ikollna lemha, kemm kemm lemha
tal-Palazz ta’ 1-Izmerald. Dan waqt
mumenti ta’ gmiel kbir, ta’ hemda kbira, ta’
mhabba kbira, ta’ devozzjoni Kkbira, ta’
gharfien fil-fond.

* - Gw. 14:19-21
6 _ Forsi il-‘jien’ nistghu npinguh bhala mera ta’ l-idejn li fiha hemm bosta
vucijiet: hsibijiet, emozzjonijiet, tendenzi, kollha jigbdu ‘1 hawn u ‘1 hinn.
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(Fig 19} Il-lemha forsi ma ddumx aktar minn
ftit sekondi jew minuti, gqabel ma l-mohh
jerga’ ikompli jagbez minn haga ghall-ohra,
jew jipprova jahtaf il-lemha u ma
jirnexxilux. Izda bizzejjed lemha biex nara
li I-Palazz ta’ I-Izmerald huwa tassew vicin.

¥ 15 —— Ghaliex ghandha tghib malajr
daqgshekk, dik id-dehra, jekk il-Palazz huwa

tant vicin? Ghaliex kemm kemm lemha
biss?

® 16 —— (rig20, Hawn hi l-problema! II-
huta L1 tghum hdejn 1il-wi¢¢ tingabad. I1-
huta forsi thobb tghum hdejn il-kurrenti ta’
wice il-bahar.

(Fig 21} ... hdejn il-kurrenti ta’ x’ghandi aptit
u xnistmerr, hsibijiet ma jbattu qatt, il-
kmand u gibdiet 1 hawn u 'l hinn tal-ego, I-
1storbju u l-argumenti, il-gudizzji Ii naghmel
fuq haddiehor - u fuqi nnifsi.

{Fig 22} {Fig 23} ... 1l-kurrent1 ta wicc¢ 1il-bahar
feyn hemm l-ambizzjonijiet u l-holm tieghi,
fejn nithassar u nibki lili nnifsi, fejn nikber
u nitkabbar bl-akkwisti u bis-suécéessi. U
jekk toghdos lejn il-fond, il-jien? jipprotesta:
“Ej, u jien!!?”. U terga’ ssib ruhek fil-wice.

¥ 17 —— (rig24) Ghadek qged tistaghgeb 1
l-ferh tar-Renju, tal-fond, kemm kemm
jintlemah kultant biss, u mall-ewwel
jitghatta donnu bi¢-¢par?

% /8 —— Il-huta ghaqlija tmiss mal-qiegh.
Jehtigilna nghixu fl-inhawi ta’ qrib il-Palazz

" - In-nafs i-ammari dara jikkmanda!



ta’ 1-Izmerald, fejn galbi u l-qalb tal-Mulej
jeghammuru fil-fond ta’ xulxin.

Jehtiegilna nghixu fl-inhawi tat-tezor mohbi
fil-ghalga (tal-parabbola® ta’ Gest). Qrib
tal-gawhra mprezzabbli, (tal-parabbola I-
ohra? ta’ Gesu).

¥ 19 —— (rig 25 Nghixu hdejn in-
nixxiegha...

L-ewwel Salm jghid10:

Hu bhal sigra mhawla hdejn nixxieghat ta’
[-ilma

Li taghmel frott fi Zzmienha,

U l-weraq taghha ma jidbielx. {Fig 26

* 20 — E. AGHMA!

28

® 21 —— (rig27 Izda forsi [-ghomja biss
jistghu jitwasslu sa bieb 1l-Palazz — u dawk
li jaraw ma jistghux jitwasslu, ghax dawk
diga minghalihom jafu fejn sejrin — il-9ien’
taghhom stess qed 1mexxihom minn
1mneherhom. In-nafs ammart hekk
jaghmel! Gesu qal li gie biex « min ma jarax
1sir jara, u min jara jaghma.ll »

¥ 22 —— (rig28 U l-ghomja jigu gwidati.
Ara 1l-kliem tal-profeta Isaial2: {rig 29;

Immexxi lill-ghomja fi triq [t ma jafuhiex;
moghdijiet li ma jafuhomx ingabbadhom.
Id-dlam inbiddlu fdawl quddiemhom,

8 _ Matt 13:44-46

? - Matt 13:44-46

10 _Salmi 1

1 _Gw9:39

12 _17aia 42:16,19,20



It-triqat mghawga niddrittahom.
Dan kollu naghmlu ghalihom, u qatt izjed
ma nabbandunahom.

(...) Min hu aghma hlief il-qaddej tieghi?
Min hu trux bhall-messaggier li bghatt?
Min hu ghama bhal mahbub tieghi?

U trux bhall-qaddej tal-Mulej?

® 23 —— (rig30,  Fil-kurrenti ta’ wiceé 1il-
bahar, 1il-huta tal-wic¢ ghandha hafna
affarijiet x’tara u x’tisma’ u x'taghti kaz. II-
huta ghaqlija, il-persuna kontemplattiva,
ma torbotx qalbha ma dawn l-affarijiet!s. Il-
jlen tieghu ma jigix ingaggjat, ingranat,
minn dak 11 jara. « Qisu m’hux hu». Tassew
m’hux hu, ma hux il-jien tas-soltu. Qisu fid-
dlam.

* 24 (Fig 31, Kif qal Izaija “Id-dlam
inbiddlu fdawl quddiemhom,’4 — Id-dlam
jinbidel fdawl - fid-dija ta’ l-Izmerald, fejn
tassew “jiena fikom u intom fija.”15

¥ 25 —— Is-soru jew il-patri jew 1il-lajk
kontemplattiv, din id-dija tghix minflok il-
jien tieghu. U l-kontemplattiv Ii jinghata
ghall-azzjoni jkun 1d-dija qed tiddi fost id-
dinja tal-kwiekeb, ibhra, foresti, annimali, u

1 _ Il-helsien mill-irbit, non-attachment, huwa parti importanti f"hafna forom
differenti ta’ spiritwalita. Il-qofol huwa m’hux li ma jkollok xejn izda li ma
tidentifika ma xejn, sabiex il-jien ma jisminx, anzi jickien u jhalli tinhass il-
Prezenza. Il-kontemplattiv moghti ghall-azzjoni, contemplative in action, jhalli
lilu nnifsu jkun strument ta’ azzjoni fid-dinja minghajr ma jintrabat mad-dinja kif
inhi jew kif jahseb 1i ghandha tkun.

" - 1zaia 42:16,19,20

¥ - Gw 14:20, Gw 17:21



bnedmin. Id-dijja tqawwi 1-fqar, taghti r-ruh
lill-imnikktin.

¥ 26 —— Anke jekk forsi il-bieb tal-Palazz
gatt ma jitbexxaq xejn hlief xaqq wiehed
biss (dak m’hux fidejja, u ma nistax inpoggi
saqajja fil-bieb!)... xorta wahda d-dija min
hemm biss tigi.

% 27 — F. DEVOZZJONI

LEHETLATT
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® 28 — (rig32, Jien ma tantx nifhem
dwar 1d-devozzjoni, u allura forsi jkun ahjar
li ma tantx nitkellem fugha. Ahfruli jekk
naghmel zball. Izda forsi anki id-devozzjoni
tista’ tintuza b’'mod zbaljat.

¥ 29 —— (rig33 Nista’ nkun devot lejn
gaddisi, jew lejn Alla, b’tali mod 11 nara lili
nnifsi, minn-naha tieghi, bhala separat,
maqtugh, u mimli 1mperfezzjonijiet.
Ghaliex 1l-perfezzjoni tkun biss fin-naha I-
ohra, fil-qaddis tieghi, fAlla tieghi - hemm
fin-naha taghhom.

(Fig 34 Hawn 11 forsi jkun ged jigri huwa I
qged insahhah l-ego, il-9ien’. Inkun qed
insahhahlu l-aspett negattiv tieghu.

(Fig3s, U aktar ma jissahhah 1il-“jien”
separat, aktar ma nitbieghed mill-Palazz ta’
l-Izmerald, 1il-lok tal-ghaqda, tat-twahhid.
Ahfruli jekk ma tagblux ma dan.

L-ebda perfezzjoni, l-ebda misteru, ebda
sbuhija divina fin-naha tieghi? E;j... ! Mela
insejna li ahna ulied Alla?
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Fig 36; Gest: “Sakemm ghandkom id-dawl,
afdaw fih16, biex tkunu wlied 1d-daw]!7."

San Pawl: “Dawk kollha 11 jmexxihom
l-Ispirtu t' Alla huma wlied Alla 18.”

Kieku ebda perfezzjoni m’hija din-naha,
ghax qieghda kollha n-naha l-ohra, allura
ghaliex ghallimni Gestw: “Kunu mela
perfetti, bhalma hu perfett Missierkom 11 hu
fis-smewwiet19”?

¥ 30 —— Naturalment, m’huwiex ezatt 1l-
jien tas-soltu 11 huwa perfett, 11 huwa wild
1d-dawl. Izda tahtu hemm it-tabernaklu,
hemm 1l-bieb tal-palazz fejn m’hemmx tnejn
1zda wiehed.

{Fig 377 M’hemmx allura tip 1ehor ta’
devozzjoni? Hemmekk 1il-«jien» tieghi
semplicement incedih... inhallih jinhall

(minghajr gudizzji jew glied mieghi nnifsi)
quddiem 1l-qdusija, quddiem imhabba fonda,
quddiem it-twahhid. Il-Palazz qatt m’huwa
l-boghod.

Lilhinn mill-jien tibga’ mhabba fonda. Min
ikun ged 1thobb? M’hux il-jien izda Alla. Min
ikun ged jinhabb? M’hux il-jien 1zda Alla.

LEHEWTLATIT
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% 31 —— G.INHARES, INCEDI
* 32 —— (rig3g, Allura, m’hix dagshekk
kwistjoni ta’ prigunerija, 1illi nipprova

' _ *put your trust in the light’, Bible, New International Version

7. Gw 12:36
8 _Rom 8:14
19 _ Matt 5:48

10



nehles. Bhala kontemplattiv, irrid biss
inzomm ghajnejja miftuhin ghal-loghob tal-
jien, u .. incedi il-jien. Naturalment, m’hux
incedi ghall-kmand tal-jien, kif naghmlu
1ssoltu, 1zda bil-kuntlarju inc¢edi il-jien stess,
kollu kemm hu, sabiex ikun jista’ jinfetah it-
tabernaklu ta’ bla qiegh. Inhares, u incedi.
M’hux ninheba’ mil-hsieb jew mit-tendenzi,
jew nahrab. M’hux nissielet mieghi innifsi
sabiex 1il-jien jirranga u jitgawwa, jew
jinghasar bin-niket jew Il-imrar (u xorta
jitgawwa) jew billi nithassar lili nnifsi.
Izda: incedi, incedi il-jien. Din prattika,
m’hux teorija!

Per ezempju il-hAsibijiet, huma w ghaddejjin,
inhares lejhom bhala hsibijiet, m’hux
nahsibhom biss u nintilef fihom. Bhekk
narahom bhala hsibijiet, m’hux bhala ‘ien’.
Il-vucijiet u gibdiet gewwinija, l-1stess.
Narahom, b’attenzjoni w kalma kbira, bhala
dak 11 huma - wvuéiiet, gibdiet — m’hux
bhala 9ien’. Iva, niehu risponsabbilta
ghalihom jekk ikunu feggew fl-imgieba, 1zda
ma nidentifikax maghhom. Jekk ma
nidentifikax maghhom ma nkunx qed
inhaxxen il-jien — anzi, nkun ged inc¢edih.

Memorji, l-istess. L-emozzjonijiet, l-istess.
Gismi, l-istess. Hemm qeghdin, u jehtieg
inhares lejhom taht is-serc¢lajt, izda m’hux
biex nidentifika ruhi maghhom jew biex
niggudikahom. Jigu, narahom, u jmorru.
Jigu, narahom, u jmorru. Din prattika,
m’hux teorija!

11
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¥ 33 —— Ejjew nghidu li il-jien ma jibgax
dags qabel 1il-qaddej tieghu nnifsu, biex
nghidu hekk. X’jigri?

¥ 34 —— (rig 39, L-ewwelnett, 11 jigri hu i
tonqos 1l-girja sfrenata “egoika” permanenti
lejn 1s-sodisfazzjon — 1il-kelb i jdur u
jaghqgad biex jagbad denbu stess.

(Fig 40, Kultant din il-girja tkun fil-forma ta’
gwerra ta’ attakki fuq l-ohrajn, irridu s-
setgha fughom, u nghiru ghal dak L
ghandhom.

(Fig 41y U kultant il-battalja tkun difensiva —
1l-jien 1kun qed jipprova jipprotegi lil dak it-
tifel jew tifla mwegga’ gewwinija (dik parti
mill-jien), kontra l-attakki tal-ohrajn.

® 35 —— (Fig12; Izda t-tieninett, meta’ 1-
ego ma Jibgax dagstant il-qaddej tieghu
stess, 11 jigri wkoll huwa 11 tonqos il-bzonn
tal-gwerra kontrija nnifsi, gwerra sabiex
nghakkes 1il-jien halli 1il-jien b’xi mod
jitghallem i1gib ruhu sew.

(Fig 43, Dil-gwerra kontrija nnifsi forsi m’hix
egoista, 1zda xorta hija “egoika”, tal-ego, u
kapaci tkun ged issahhah lill-ego minghajr
ma nintebah, b’dak l-investiment kollu fil-
jien Ii hawn 1ikun mehtieg.

* 36 — (rig44; Fkelma wahda, jekk
inhares u inc¢edi, jongsu il-gibdiet u loghob u
l-kmand tal-ego, u tonqos ukoll i1l-gwerra ta’
dixxiplina li bniedem forsi jkun jaghmel
fuqu nnifsu. Bhekk naraw li dan huwa
passagg ta’ helsien, ta’ liberazzjoni, ta’

12
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LEHERTLATT
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sliem. Diga, bih, nehhejna zewgt igwerer —

wahda fuq l-ohrajn u wahda fuqi nnifsi!
Naturalment qed

® 37 — Tuwissija:
nitkellem dwar bnedmin normali, m’hux
dwar dawk 11 ghandhom bzonn kura
mentali; fdak il-kaz, min 1hoss 11 ghandu
bzonn ghandu jfittex l-ghajnuna qabel ma
jidhol ghal dan ix-xoghol dwar l-ego. Din
importanti, ghax inkella tista’ ssir il-hsara.
Fit-tfal jew fzghazagh ta’ eta zghira hafna,
i1l-jien 1ikun ghadu ma nbeniex, u ghalhekk
dan kollu li ged nghidu ma jinftihemx u ma

japplikax.

Fadulti 11 ghadhom ma jammettu ebda
gibda spiritwali, jista’ jkun hawn ukoll 1

dan i gqed nghidu m’hux tajjeb ghalihom,

ghax jahsbuh ikel tajjeb 1zda jsibu I

joqghodilhom fuq l-istonku, u jirrabjaw20,

& 38 —— Izda kulhadd, u aktar u aktar 1l-

persuna kontemplattiva, jehtieg jinduna bil-
loghob 1i jilhab il-jien; u sa ¢ertu punt dawn

il-loghob u l-manuvri jongsu mill-qawwa u
mill-ingann taghhom meta jkunu dehru fis-

serclajt tal-konxju.

45
(Fig 45, Izda m’hux 1il-kas 11 nobghod 1il-jien,
jew 11 nagbad il-jien u naghfsu, naghfsu

sakamm jigl zero, jew nipprova ingacétu ‘1
nagbad u 11 ngaccat huma

barra. Li
tendenzi u hsibijiet tal-jien stess, u allura

20 _Matt 7:6

13



dan kollu ma jaghmilx hlief isahhah l-ego u
jkabbar it-tensjoni u l-izolazzjoni tieghu.

¥ 39 —— Il-bieb tal-Palazz, fejn il-mahbub
u l-mahbuba huma l-istess, ma jinfetahx
hekk. Le, il-kontemplattiv josserva biss,
m’hux jahseb (ghax il-hsieb huwa parti mil-
jien). Icedi il-jien, u l-loghob tal-jien jibda
jidher aktar c¢ar, u jikkwieta, u jbatti
(ghalkemm  kultant 1ibati bis-sulluzzu!
Tibzax, 1s-sulluzzu m’hijiex marda serja). ...
U jibda jghaddi minnu aktar u aktar dawl.

% 40 —— H. TIBZAX

48

¥ 41 —— (Fig46; Dan kollu, forsi, hu xi
jfisser 11 tghum, bhall-huta ghaqlija, b’'mod 11
tmiss mal-qiegh. dJew 11 tmur tghix fl-
inhawi tal-Palazz ta’ l-Izmerald. dJew li
tkun sigra li tghix qrib in-nixxiegha.

¥ 42 —— X’imkien taht jew wara jew fuq
1l-consciousness, il-konxju taghna hemm il-
gawhra imprezzabbli. Kemm kemm tidher
tikka mid-dija taghha kultant
b'intuwizzjoni. U hemm tendenza naturali
li dik toqrob u toqrob lejn il-konxju. Anke
jekk ma nifhmuhiex sew, jew ma nifhmux il-
moghdija taghha sew. Afda fiha, il-gawhra
1imprezzabbli. Halliha tmexxik. Tibzax.

¥ 43 —— (rig47) Il-biza’ hija wahda mill-
ahhar armi tal-ego, tal-jien. Hija arma I
goieghel i1l-jien jibza’ mill-qirda tieghu stess.
Hallih jickien, u ma jkun hemm hadd biex
1ikompli jibza’!
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Fig 48, Cedi il-jien, hallih jickien billi ma
togghodx titimghu u billi taghmel serclajt
fuq 1il-loghob 1illi jilghab. Fl-imhabba

m’hemmx biza’.

49

(Fig 49 L-imhabba shiha tkeééi 1-biza’ ‘]
barra?!.

(Fig 50}

A. KONTEMPLATTIVI ?
B. MIN JITLEF HAJTU?
C. IL-MERAVILJA

B AGHMAL % 44 — 1. KIF JIBDA’ JBEXBEX...

F. DEVOZZJONI

G. INHARES, INCEDI .. « v 7 e e .
H. TIBZAX ¥ 45 —— (Fig51; Il-jien irid isir trasparenti.
I. KIF JIBDA’ JBEXBEX...

51 Bil-grazzja t’Alla, forsi jiskot, jizvojta, u

jixghel kollu kemm hu fid-Dawl imqgaddes.

(Fig 52, U ma jibga’ xejn hlief Imhabba. U
hekk inkunu nistghu nghidu tassew I
qrobna lejn l-istat fejn « Nghix, imma m’hux
jien 1zda Alla jghix fija22. »

(Fig 53 Jew forsi ma nkunu nistghu nghidu
xejn. Ghax inkunu skoprejna wara kollox 11
l-post feyn nghammar ma kienx hlief gharix
tat-tiben mibni fuq il-bejt tal-palazz! ...
Hemmekk is-skiet jghodd. U fil-hemda tat-
tbexbix, 1¢-¢lampu u 1¢-¢par, tar.  ------

[l-helsien mill-irbit, non-attachment, huwa parti importanti f’hafna
forom differenti ta’ spiritwalita. Il-qofol huwa m’hux li ma jkollok
xejn izda li ma tidentifika ma xejn, sabiex il-jien ma jisminx, anzi
jickien u jhalli tinhass il-Prezenza. Il-kontemplattiv moghti ghall-
azzjoni, contemplative in action, jhalli lilu nnifsu jkun strument ta’

2 _Aral Gw4:18
2 _Gal2
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azzjoni fid-dinja minghajr ma jintrabat mad-dinja kif inhi jew kif
jahseb li ghandha tkun.
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